
อบรมผู้สมัผสัอาหารและอบรมผู้สมัผสัอาหารและ

กฎหมายที่เกี่ยวข้องกฎหมายที่เกี่ยวข้อง

ป�ที ่3  ฉบบัที ่36 ประจาํเดอืนกนัยายน 2566

          ผู้สัมผัสอาหาร ได้แก่ ผู้เตรียมอาหาร ผู้ปรุง ผู้ประกอบอาหารหรือผู้ที�ให้บริการอาหาร
ถือเป�นป�จจัยสาํคัญที�มสีว่นในการจําหนา่ยและใหบ้รกิารอาหารที�สะอาดปลอดภัยต่อผูบ้ริโภค 
ป�จจุบันพบการปนเป�� อนเชื�อโรคและสารที�ก่อใหเ้กิดอันตรายต่อผูบ้ริโภค ทั�งในสว่นของอาหาร
ปรุงสาํเรจ็ และอาหารสดจากตลาด ผูป้ระกอบการจําหนา่ยอาหารเป�นกลุ่มที�จําเป�นต้องได้รบั
ความรูใ้นเรื�องอาหารปลอดภัย มคีวามตระหนกัถึงความปลอดภัยของผูบ้รโิภค ดังนั�น เพื�อให้
ประชาชนได้รบับรโิภคอาหารที�ปลอดภัย จึงต้องมรีะบบการดแูล ควบคมุ ตรวจสอบคณุภาพ 
ความปลอดภัยของอาหารที�ผลิตทุกขั�นตอน ตลอดจนห่วงโซ่อาหาร ตั�งแต่วัตถุดิบ การผลิต 
การแปรรูป และการจําหนา่ย จนถึงผู้บรโิภค ประกอบกับกฎกระทรวงสขุลักษณะของสถานที�
จําหน่ายอาหาร พ.ศ.2561 ตามประกาศกระทรวงสาธารณสุขฯ ได้กําหนดให้ผู้สัมผัสอาหาร
ต้องผ่านการอบรมตามหลักเกณฑ์ที�กําหนด

          งานควบคุมและจัดการคุณภาพสิ�งแวดล้อม กองสาธารณสุขและสิ�งแวดล้อม เทศบาล
ตําบลรษัฎา จึงได้จัดอบรมผูส้มัผสัอาหารและกฎหมายที�เกี�ยวขอ้ง “โครงการอาหารปลอดภัย
ประจําป�งบประมาณ 2566” และ “โครงการตลาดนดันา่ซื�อ เคียงคู่อาหารปลอดภัย ประจําป�
งบประมาณ 2566” เพื�อเป�นการเฝ�าระวังและประกันคณุภาพของอาหารและเป�นการพฒันา
และสร้างความรู้แก่ผู้ประกอบการและผู้บริโภคให้ตระหนักถึงความสาํคัญของการเลือกซื�อ
อาหารที�เหมาะสม อันจะสง่ผลใหป้ระชาชนได้บรโิภคอาหารที�สะอาดปลอดภัย ต่อไป
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            โครงการอาหารปลอดภัย ประจําป�งบประมาณ 2566 โดยมนีายนครินทร์
ยอแสงรัตน์ นายกเทศมนตรีตําบลรัษฎา เป�นประธานในพิธีเป�ดฯ นายนพดล 
แก้วมหิทธิ� ผู้อํานวยการกองสาธารณสุขและสิ�งแวดล้อม เป�นผู้กล่าวรายงาน
พร้อมด้วย ผู้บริหาร สมาชิกสภาเทศบาล คณะอนุกรรมการประเมินโครงการ
หลักประกันสุขภาพ ทต.รัษฎา พนักงานเทศบาล และเจ้าหน้าที�ที�เกี�ยวข้อง
เข้าร่วมโครงการฯในครั�งนี� ซึ�งจัดขึ�นเมื�อวันที� 23 - 24 สิงหาคม 2566 ที�ผ่านมา
ณ โรงแรมบูกิตตา บูทีค โฮเทล อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ซึ�งได้จัดฝ�กอบรมตาม
ประกาศกระทรวงสาธารณสุข พ.ศ.2561 จํานวน 2 หลักสูตร คือ
                 * หลักสตูรอบรมการสุขาภิบาลสาํหรบัผู้ประกอบการกิจการ
                    ด้านอาหาร (หลักสูตร 6 ชั�วโมง) 
                 * หลักสตูรการสขุาภิบาลอาหารสําหรบัผู้สัมผสัอาหาร 
                    (หลักสตูร 3 ชั�วโมง)
โดยได้รับการสนับสนุนงบประมาณจากกองทุนหลักประกันสุขภาพเทศบาล
ตําบลรัษฎา ซึ�งได้รับความสนใจจากผู้ประกอบกิจการด้านอาหารในพื�นที�ตําบล
รัษฎาเป�นจํานวนมาก เพื�อพฒันาศกัยภาพผูสั้มผัสอาหารและผูป้ระกอบกิจการ
ด้านอาหาร ให้มีความรู้ความเข้าใจด้านสุขาภิบาลอาหารและปฏิบัติได้ถูกต้อง
ตามหลักสุขาภิบาลอาหาร และควบคุมพัฒนาสถานประกอบกิจการด้านอาหาร
ให้ได้มาตรฐานถูกสุขลักษณะตามกฎหมายและข้อกําหนดท้องถิ�นที�เกี�ยวข้อง 
อีกทั�งส่งเสริมความความเข้าใจแก่ผู้ประกอบกิจการด้านอาหารในพื�นที�ตําบล
รัษฎาให้เป�นไปในแนวทางเดียวกัน พร้อมทําการสาธิตและฝ�กปฏิบัติอีกด้วย
โดยได้รบัเกียรติจากนายจิตติพงศ ์สังข์ทอง อาจารยป์ระจําหลักสตูรสาธารณสขุ
ศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏภูเก็ต และ
นายศริวัฒน ์เกรยีงไกร นกัวิชาการสุขาภิบาลชาํนาญการ สงักัดกองสาธารณสขุ
และสิ�งแวดล้อม เทศบาลเมอืงป�าตอง เป�นวิทยากรอบรมใหค้วามรู้ฯ ในครั�งนี�
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            โ ครงการตลาดนดันา่ซื�อ เคียงคู่อาหารปลอดภัย ประจําป�งบประมาณ 2566
โดยมนีายนครนิทร ์ยอแสงรตัน ์นายกเทศมนตรตํีาบลรษัฎา เป�นประธานในพธิเีป�ด
นางจันทิพย์ ยิ�งดํานุ่น ปลัดเทศบาล ผู้กล่าวรายงาน พร้อมด้วยผู้บริหาร สมาชิก
สภาเทศบาล พนักงานเทศบาล และเจ้าหน้าที�ที�เกี�ยวข้อง เข้าร่วมโครงการฯ ใน
ครั�งนี� จัดขึ�นเมื�อวันที� 25 สงิหาคม 2566 ที�ผา่นมา ณ โรงแรมบูกิตตา บูทีค โฮเทล 
อําเภอเมือง จังหวัดภูเก็ต ซึ�งได้จัดฝ�กอบรมตามประกาศกระทรวงสาธารณสุข 
หลักสูตรอบรมการสุขาภิบาลอาหารสาํหรับผู้สัมผัสอาหาร (หลักสูตร 3 ชั�วโมง)
โดยได้รบัการสนบัสนนุงบประมาณจากกองทนุหลักประกันสขุภาพเทศบาลตําบล
รัษฎา โดยได้รบัความสนใจจากพอ่ค้า แมค้่าของตลาดนดั ตลาดสด ผูส้มัผสัอาหาร
ของร้านอาหารในพื�นที�ตําบลรัษฎา เพื�อพัฒนาศักยภาพผู้สัมผัสอาหารและ
ผู้ประกอบกิจการด้านอาหาร ให้มีความรู้ความเข้าใจด้านสุขาภิบาลอาหารและ
ปฏิบัติได้ถูกต้องตามหลักสุขาภิบาลอาหาร และควบคุมพัฒนาสถานประกอบ
กิจการด้านตลาดให้ได้มาตรฐานถูกสุขลักษณะตามกฎหมายและข้อกําหนด
ท้องถิ�นที�เกี�ยวขอ้ง อีกทั�งได้รบัเกียรติจากนายจิตติพงศ ์สงัขท์อง อาจารย์ประจํา
หลักสูตรสาธารณสุขศาสตร์ คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัย
ราชภัฏภเูก็ต เป�นวิทยากรอบรมใหค้วามรู้ฯ ในครั�งนี�


